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โครงการสถานศึกษาสีขาว
ปลอดยาเสพติดและอบายมุข

โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ รัชดา
สำนักเงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๒

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ

ระดับทอง



ข้อมูลทั่วไป
ชื่อโรงเรียน 
ที่ตั้ง 

 
ขนาดสถานศึกษา 
ระดับชั้นที่เปิดสอน 
เครื่องหมายประจำโรงเรียน 
ตัวอักษรย่อชื่อโรงเรียน 
พระพุทธรูปประจำโรงเรียน 
คติพจน์ประจำโรงเรียน 
 
ปรัชญาประจำโรงเรียน 
สีประจำโรงเรียน 
ดอกไม้ประจำโรงเรียน 
เพลงประจำโรงเรียน 
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โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ รัชดา
โรงเรียน เลขที่ ๑๗๐ ถนนรัชดาภิเษก 
แขวงห้วยขวาง เขตห้วยขวาง กรุงเทพมหานคร 
๑๐๒๓๐
ขนาดใหญ่พิเศษ
มัธยมศึกษาชั้นปีที่ ๑ ถึง ๖
พระเกี้ยว
ต.อ.พ.ร.
พระพุทธศากกยมุนีศรีประชาราษฎร์
เมธาวี ปฺญฺญาลงฺการุตฺตโม โหติ
(นักปราชญ์ คือผู้มีปัญญาเป็นเครื่องประดับอันสูงสุด)
ความเป็นเลิศทางวิชาการและคุณธรรม
ชมพู – น้ำเงิน
ดอกชมพูพันธุ์ทิพย์
มาร์ช เตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ รัชดา



ผู้บริหารสถานศึกษา

ผอ.กรรณิกา ไผทฉันท์
ผู้อำนวยการโรงเรียน

WWW.TUPR.AC.TH f TRIAMUDOMSUKSAPATTANAKARN RATCHADA SCHOOL

รองฯ เนาวรัตน์ อินทวงษ์
รองผู้อำนวยการ

กลุ่มบริหารงานบุคคล

รองฯ พิมพ์สิริ พันธ์เตี้ย
รองผู้อำนวยการ
กลุ่มบริหารทั่วไป

รองฯ สนธิกาญจน์ แสงมณี
รองผู้อำนวยการ
กลุ่มบริหารวิชาการ

รองฯ วันทนา แดงประเสริฐกุล
รองผู้อำนวยการ

กลุ่มบริหารงบประมาณ



ข้อมูลครูและบุคลากร

ตำหน่ง ชาย หญิง รวม

ผู้บริหารสถานศึกษา - 5 5

ครู 43 84 127

บุคลากรอื่นๆ 10 8 18

รวม 53 97 150
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ของโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ รัชดา



ข้อมูลนักเรียน

ชั้น ชาย หญิง รวม

ม.ต้น 648 727 1,374

ม.ปลาย 615 752 919

รวม 1,263 1,429  2,742
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ของโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ รัชดา
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โครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุข

กลุยทธ์ 4 ต้อง 2 ไม่

01 ต้องมียุทธศาสตร์
02 ต้องมีแผนงาน
03 ต้องมีระบบข้อมูล
04 ต้องมีเครือข่าย

01 ไม่ปกปิดข้อมูล
02 ไม่ไล่ออก

แผนผังการดำเนินงาน
โครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุข

โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ รัชดา

ห้องเรียนสีขาว สถานศึกษาสีขาว
ปลอดยาเสพติดและอบายมุข

ฝ่ายการเรียน

นักเรียนแกนนำ 4 ฝ่าย ยุทธศาสตร์ 5 มาตรการ

ฝ่ายการงาน ฝ่ายสารวัตร
นักเรียน ฝ่ายกิจกรรม มาตรการ

ด้านการค้นหา
มาตรการ

ด้านการรักษา
มาตรการ

ด้านการเผ้าระวัง
มาตรการ

ด้านบริหารจัดการ
มาตรการ

ด้านการป้องกัน



ผลการดำเนินงานตามยุทธศาสตร์ 
5 มาตรการ

มาตรการ
ด้านการป้องกัน

1

มาตรการ
ด้านการค้นหา 

2

มาตรการ
ด้านการรักษา 

3

มาตรการ
ด้านการเฝ้าระวัง 

4 5

มาตรการ
ด้านการบริหารจัดการ 
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KEITHSTON AND
PARTNERS

มาตรการ
ด้านการป้องกัน

1

WWW.TUPR.AC.TH f TRIAMUDOMSUKSAPATTANAKARN RATCHADA SCHOOL

มาตรการด้านการป้องกัน
ผลการดำเนินงานตามยุทธศาสตร์ 
5 มาตรการ



มาตรการด้านการป้องกัน
       1.1 สถานศึกษาดำเนินกิจกรรมห้องเรียนสีขาว 

                  โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ รัชดา ได้ดำเนินการจัดการเรียนการสอนตามแนวทาง

การจัดการเรียนรู้ การสร้างภูมิคุ้มกันจากสารเสพติด เพื่อพัฒนาทักษะชีวิต และกิจกรรมพัฒนา ผู้เรียน

ใช้เวลาว่าง ให้เป็นประโยชน์ด้วยกิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ ได้ดำเนินกิจกรรมห้องเรียนสีขาว โดยมีจำนวน

ห้องเรียนสีขาวทั้งสิ้น 72 ห้อง คิดเป็นร้อยละ 100 ของห้องเรียนทั้งหมด
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มาตรการ
ด้านการป้องกัน

1



มาตรการด้านการป้องกัน
       1.2 สถานศึกษาจัดทำประกาศผลงานห้องเรียนสีขาวดีเด่น 
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มาตรการ
ด้านการป้องกัน

1



มาตรการด้านการป้องกัน
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มาตรการ
ด้านการป้องกัน

1

       1.3 สถานศึกษามีการดำเนินงานโครงการสถานศึกษาปลอดบุหรี่/บุหรี่ไฟฟ้า และปลอดเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์ 7 มาตรการ 

               มาตรการที่ 1   มีการกำหนดนโยบาย “สถานศึกษา  ปลอดบุหรี่/บุหรี่ไฟฟ้าและเครื่องดื่ม

แอลกอฮอล์” ของสถานศึกษา

               มาตรการที่ 2  มีการบริหารจัดการในสถานศึกษาปลอดบุหรี่/บุหรี่ไฟฟ้า และเครื่องดื่มแอลกอฮอล์

อย่างเป็นระบบ

               มาตรการที่ 3 มีการจัดสภาพแวดล้อมให้เป็นเขตปลอดบุหรี่/บุหรี่ไฟฟ้า และเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

  



มาตรการด้านการป้องกัน
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มาตรการ
ด้านการป้องกัน

1

       1.3 สถานศึกษามีการดำเนินงานโครงการสถานศึกษาปลอดบุหรี่/บุหรี่ไฟฟ้า และปลอดเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 7

มาตรการ 

               มาตรการที่ 4  มีการจัดการเรียนรู้ที่สอดแทรกความรู้เกี่ยวกับโทษ พิษภัย ผลกระทบของบุหรี่/บุหรี่ไฟฟ้า และ

เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 

               มาตรการที่ 5 ส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเฝ้าระวัง ป้องกันเพื่อควบคุมยาสูบ และเครื่องดื่มแอลกอฮอล์

               มาตรการที่ 6 มีมาตรการในการดูแลช่วยเหลือนักเรียน โดยมีกระบวนการคัดกรอง ป้องกันและติดตามนักเรียน

กลุ่มเสี่ยง 

               มาตรการที่ 7 มีการดำเนินกิจกรรมร่วมกับชุมชน อย่างสม่ำเสมอ



มาตรการด้านการป้องกัน

WWW.TUPR.AC.TH f TRIAMUDOMSUKSAPATTANAKARN RATCHADA SCHOOL

มาตรการ
ด้านการป้องกัน

1

       1.4 สถานศึกษาจัดกิจกรรมเชิงสร้างสรรค์เพื่อป้องกันยาเสพติด การสูบบุหรี่/บุหรี่ไฟฟ้า การบริโภค

เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ สื่อลามกอนาจาร การพนัน การทะเลาะวิวาท

               



KEITHSTON AND
PARTNERS

มาตรการ
ด้านการค้นหา 

2
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มาตรการด้านการค้นหา 
ผลการดำเนินงานตามยุทธศาสตร์ 
5 มาตรการ



KEITHSTON AND
PARTNERS

มาตรการ
ด้านการค้นหา 

2
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มาตรการด้านการค้นหา 
   โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ รัชดา

ได้ดำเนินการตามมาตรการด้านการค้นหา เพื่อทำการ

คัดกรองนักเรียนเป็นรายบุคคลตามมาตราการของ

งานระบบดูแลช่วยเหลือ เพื่อคัดกรองนักเรียน และ

แยกกลุ่มนักเรียนเพื่อให้สะดวกในการดูแล ป้องกัน

ช่วยเหลือ แก้ไข เข้าถึงนักเรียนทุกคนและดำเนินการ

ผ่านโครงการ กิจกรรมต่างๆ ในโรงเรียน 
2.1  สถานศึกษามีข้อมูลนักเรียนรายบุคคล 



KEITHSTON AND
PARTNERS

มาตรการ
ด้านการค้นหา 

2
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มาตรการด้านการค้นหา 
2.2 สถานศึกษามีการคัดกรองจำแนกกลุ่มปลอด/กลุ่มเสี่ยง/

กลุ่มเสพ/กลุ่มติด/กลุ่มค้า 



KEITHSTON AND
PARTNERS

มาตรการ
ด้านการค้นหา 

2

WWW.TUPR.AC.TH f TRIAMUDOMSUKSAPATTANAKARN RATCHADA SCHOOL

มาตรการด้านการค้นหา 
2.3 สถานศึกษามีการรายงานการสำรวจสภาพ

การใช้สารเสพติด/ยาเสพติดในระบบ CATAS 



KEITHSTON AND
PARTNERS

มาตรการ
ด้านการรักษา 

3
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มาตรการด้านการรักษา
ผลการดำเนินงานตามยุทธศาสตร์ 
5 มาตรการ



KEITHSTON AND
PARTNERS

มาตรการ
ด้านการรักษา 

3
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มาตรการด้านการรักษา
ผลการดำเนินงานตามยุทธศาสตร์ 
5 มาตรการ

   โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษาพัฒนาการ รัชดา ได้ดำเนินงานตามมาตรการด้านการรักษา

โดยมีการกำหนดนโยบาย แต่งตั้งคณะกรรมการดำเนินงาน สร้างเครือข่ายในการบำบัดและ

รักษา และจัดตั้งคลินิก  ซึ่งทางสถานศึกษาได้ดำเนินการคัดกรองนักเรียนรายบุคคล และ

ได้เตรียมการรองรับเพื่อให้เกิดความพร้อมในการให้คำแนะนำ และการช่วยเหลือนักเรียน

กลุ่มเสี่ยง ซึ่งสถานศึกษาได้มีการวางแผนงาน ตามมาตรการการรักษา

เพื่อรองรับสถานการณ์ที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต ดังนี้ 
3.1 สถานศึกษามีนโยบายในการบำบัด รักษา และส่งต่อหน่วย

งานสังกัดสาธารณสุข หรือหน่วยงานอื่น 



KEITHSTON AND
PARTNERS

มาตรการ
ด้านการรักษา 

3
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มาตรการด้านการรักษา
ผลการดำเนินงานตามยุทธศาสตร์ 
5 มาตรการ

3.2 สถานศึกษามี “คลินิกเสมารักษ์” 



KEITHSTON AND
PARTNERS

มาตรการ
ด้านการเฝ้าระวัง 

4
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มาตรการด้านการเฝ้าระวัง 
ผลการดำเนินงานตามยุทธศาสตร์ 
5 มาตรการ



KEITHSTON AND
PARTNERS

มาตรการ
ด้านการเฝ้าระวัง 

4
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มาตรการด้านการเฝ้าระวัง 
ผลการดำเนินงานตามยุทธศาสตร์ 
5 มาตรการ

4.1 สถานศึกษามีตู้เสมารักษ์หรือช่องทางแพลตฟอร์ม

ออนไลน์ต่างๆ ในการรับเรื่องร้องเรียน 



KEITHSTON AND
PARTNERS

มาตรการ
ด้านการเฝ้าระวัง 

4
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มาตรการด้านการเฝ้าระวัง 
ผลการดำเนินงานตามยุทธศาสตร์ 
5 มาตรการ

แต่งตั้งคณะกรรมการดำเนินงาน



KEITHSTON AND
PARTNERS

มาตรการ
ด้านการเฝ้าระวัง 

4
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มาตรการด้านการเฝ้าระวัง 
ผลการดำเนินงานตามยุทธศาสตร์ 
5 มาตรการ

กำหนดขั้นตอนการทำงาน และรายงานผลการดำเนินงานแก้ปัญหา



KEITHSTON AND
PARTNERS

มาตรการ
ด้านการเฝ้าระวัง 

4
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มาตรการด้านการเฝ้าระวัง 
ผลการดำเนินงานตามยุทธศาสตร์ 
5 มาตรการ

4.2 สถานศึกษาดำเนินการจัดตั้งชมรม/ชุมนุมเสมารักษ์ป้องกันยาเสพติด

การสูบบุหรี่/บุหรี่ไฟฟ้า การบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ สื่อลามกอนาจาร

การพนัน การทะเลาะวิวาท 



KEITHSTON AND
PARTNERS

5

มาตรการ
ด้านการบริหารจัดการ 
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มาตรการด้านการบริหารจัดการ 

ผลการดำเนินงานตามยุทธศาสตร์ 
5 มาตรการ



KEITHSTON AND
PARTNERS

5

มาตรการ
ด้านการบริหารจัดการ 

WWW.TUPR.AC.TH f TRIAMUDOMSUKSAPATTANAKARN RATCHADA SCHOOL

มาตรการด้านการบริหารจัดการ 

ผลการดำเนินงานตามยุทธศาสตร์ 
5 มาตรการ

5.1 สถานศึกษามีนโยบายยุทธศาสตร์และแผนงานโครงการสถานศึกษา

ปลอดยาเสพติดและอบายมุข  



KEITHSTON AND
PARTNERS

5

มาตรการ
ด้านการบริหารจัดการ 

WWW.TUPR.AC.TH f TRIAMUDOMSUKSAPATTANAKARN RATCHADA SCHOOL

มาตรการด้านการบริหารจัดการ 

ผลการดำเนินงานตามยุทธศาสตร์ 
5 มาตรการ

5.2 สถานศึกษามีคณะกรรมการดำเนินงานและมีห้องปฏิบัติงานโครงการ

สถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและอบายมุข 



KEITHSTON AND
PARTNERS

5

มาตรการ
ด้านการบริหารจัดการ 

WWW.TUPR.AC.TH f TRIAMUDOMSUKSAPATTANAKARN RATCHADA SCHOOL

มาตรการด้านการบริหารจัดการ 

ผลการดำเนินงานตามยุทธศาสตร์ 
5 มาตรการ

5.3 สถานศึกษามีการจัดทำบันทึกความร่วมมือ (MOU) กับภาคีเครือข่าย 



KEITHSTON AND
PARTNERS

5

มาตรการ
ด้านการบริหารจัดการ 

WWW.TUPR.AC.TH f TRIAMUDOMSUKSAPATTANAKARN RATCHADA SCHOOL

มาตรการด้านการบริหารจัดการ 

ผลการดำเนินงานตามยุทธศาสตร์ 
5 มาตรการ

5.4 สถานศึกษามีการดำเนินกิจกรรมร่วมกับภาคีเครือข่ายที่ทำ MOU  



KEITHSTON AND
PARTNERS

5

มาตรการ
ด้านการบริหารจัดการ 

WWW.TUPR.AC.TH f TRIAMUDOMSUKSAPATTANAKARN RATCHADA SCHOOL

มาตรการด้านการบริหารจัดการ 

ผลการดำเนินงานตามยุทธศาสตร์ 
5 มาตรการ

5.5 สถานศึกษามีการกำกับ ติดตามประเมินผล และรายงานหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 

6. แบบสรุปผลการประเมิน

โครงการสถานศึกษาสีขาว 

ปลอดยาเสพติดและอบายมุข 



ภาคผนวก 
กิจกรรมห้องเรียนสีขาว

WWW.TUPR.AC.TH f TRIAMUDOMSUKSAPATTANAKARN RATCHADA SCHOOL

แผนผังห้องเรียนสีขาว 

โครงงานห้องเรียน

แผนผังห้องเรียนสีขาว

ตัวอย่างโครงงาน
ห้องเรียนสีขาว

แผนผังห้องเรียนสีขาว สำเนาสมุดบันทึกการปฏิบัติ
งานแกนนำ ๔ ฝ่าย

ตัวอย่างโครงงาน
ห้องเรียนสีขาว

ตัวอย่างโครงงาน
ห้องเรียนสีขาว



 ภาพรางวัล ผลงานดีเด่น 
ด้านบุหรี่/บุหรี่ไฟฟ้า แอลกอฮอล์ 

ยาเสพติดและอบายมุข

WWW.TUPR.AC.TH f TRIAMUDOMSUKSAPATTANAKARN RATCHADA SCHOOL


